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 №SBF1635 （2025.11.17） 

 

セルフケアドリンク「menphys（メンフィス）」が 

サンリオキャラクターズとコラボ！ 

「推しとやすもう」スターターセット発売 
 

― ドリンクと“選べるアクリルスタンド”（全５４種）が特別セットに ― 

― １１月１７日（月）より、期間限定で受注発売 ― 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この高解像度画像は https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/に掲載しています。 
 

サントリー食品インターナショナル（株）（以下、サントリー）は、女性特有の

イライラ期に対して、心と体の両面からサポートすることをコンセプトとしたセルフ

ケアドリンク「menphys GABA＆大豆イソフラボン＆鉄分」にて、（株）サンリオの

人気キャラクターとコラボした「推しとやすもう」スターターセット（全５４種）を、

１１月１７日（月）より、サントリー食品オンラインストアで期間限定受注販売

します。 

 

２０２４年に実施した「女性特有のイライラ期の過ごし方」に関する調査※１では、

約８割の方が、頼るすべが分からず、自己流で我慢してやり過ごしているということ

が明らかとなりました。一方、国内の推し活人口は、女性を中心に約１,４００万人

規模になるともいわれ※２、多くの方が“推し”から癒やしや日々の原動力を養って

もらっていると考えられます。 

https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/
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サントリーでは、人に言いづらい心身の不調や悩みを抱える若者に向けて、身近な

存在である飲料を通じ、前向きな一歩を踏み出すサポートを行う「menphys プロ

ジェクト」を展開しています。そのプロジェクトの一環として、このたび、推し活

としても人気のサンリオキャラクターズとコラボし、推しに癒やされながらセルフ

ケアを行うきっかけづくりとして、「menphys GABA＆大豆イソフラボン＆鉄分」

とサンリオキャラクターズのアクリルスタンドを同梱した、「推しとやすもう」 

スターターセットを発売します。今回のコラボを通じて、一人でも多くの方に、

女性特有のイライラ期に、自分と向き合い、心と体を休める時間をもっていただき

たいと考えています。 
 

▽サントリー食品オンラインストアＵＲＬ（特設ページ）： 
https://beverageandfood.direct.suntory.co.jp/pages/menphys-sanrio 
※１１月１７日（月）１２：００より公開予定 

 
※１ ２４年「心身の健康に関するアンケート調査」（サントリー調べ）より 

※２ ２５年「第２回 推し活実態アンケート調査」（株式会社 Oshicoco 調べ）より 

 

〈「推しとやすもう」スターターセットについて〉 
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「menphys GABA＆大豆イソフラボン＆鉄分」７本パックと、サンリオの人気

キャラクターのアクリルスタンド１種を組み合わせた、特別なセットです。全９

キャラクターと、６種のワード（共通ワード５種＋各キャラクター限定ワード１種）

から、好みの組み合わせを選んで注文いただけます。 

ワードの選定にあたっては、日々忙しく生きる女性たちに、“少しでも心と体を

落ち着けて、また前へ踏み出す一歩につながるエネルギーを養っていただきたい”

という思いから、２０～３０代のサントリー社員を中心に、“こんな言葉が生活

シーンにあると心が落ち着く”という候補を出し、その中から厳選しました。 

https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/pr/article/SBF1507.html
https://note.com/oshikatsusoken/n/n3c4895c4e4bc
https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/
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■商品概要 

・内容：「menphys GABA＆大豆イソフラボン＆鉄分」（５０ml 瓶）７本パック＋

サンリオキャラクターズのアクリルスタンド１種 

・対象キャラクター：ハローキティ、マイメロディ、クロミ、リトルツイン

スターズ、ポムポムプリン、ポチャッコ、シナモロール、

ハンギョドン、こぎみゅん 

・受注期間：２０２５年１１月１７日（月）～１１月３０日（日） 

・発送期間：２０２６年１月中旬以降 

・販売価格：２,７００円（税込） 

・販売場所：サントリー食品オンラインストア 

※受注上限に達し次第、コラボセットの発売を終了いたします。あらかじめご了承ください。 

 

▽サントリー食品オンラインストアＵＲＬ（特設ページ）： 

https://beverageandfood.direct.suntory.co.jp/pages/menphys-sanrio 

※１１月１７日（月）１２：００より公開予定 

 

https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/
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〈「menphys GABA＆大豆イソフラボン＆鉄分」について〉 
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女性特有のイライラ期に対して、心と体にやさしい GABA や大豆イソフラボン、

鉄分などの各種ミネラルやビタミンなどの栄養成分をバランスよく配合した、

アップルマンゴーフレーバーのセルフケアドリンクです。清涼飲料である本商品の

強みを生かし、イライラ期に悩みを持ちつつも、「我慢している」「何もできて

いない」という方に向け、身近で手軽なセルフケアをサポートします。 

 

 

▽本件に関するお客様からの問い合わせ先 

サントリーお客様センター https://www.suntory.co.jp/customer/ 

 

 

 

以  上 
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