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 №SBF1607 （2025.8.26） 

 

サントリーから新たに薬膳ブランド立ち上げ 

「薬膳好日（やくぜんこうじつ）」 
 

― シリーズ第１弾ジンジャー＆ソーダ、第２弾ジンジャー＆アップル発売 ― 

― 忙しい現代人に向けて、薬膳を手軽に美味しく ― 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この高解像度画像は https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/に掲載しています。 
 

サントリー食品インターナショナル（株）（以下、サントリー）は、新たに薬膳

専門のブランド「薬膳好日（やくぜんこうじつ）」を立ち上げます。シリーズ第１弾の

商品として、「薬膳好日 ジンジャー＆ソーダ」を９月２日（火）から、第２弾では、

ホット飲料の「薬膳好日 ジンジャー＆アップル」を１０月７日（火）から期間限定

発売します。 

 

〈「薬膳好日」について〉 

「薬膳好日」は「いい素材で、好い日になる。」をコンセプトに、頑張る人の心

と体に寄り添う薬膳ブランドです。働き方やライフスタイルが多様化する中で、

平日も休日も関係なく、常に先を見据えながら複数の役割をこなす人が増えて

います。そのような中で、「体の内側から整え、日々メンテナンスしたい」という

現代の健康観を反映し、日常の中で無理なく続けられる“薬膳”という考え方に

注目が集まっています。サントリーは、こうした世の中の変化を捉え、もっと

手軽に薬膳を取り入れられる商品を届けたいという想いから、新たに薬膳ブランド

を立ち上げました。 

https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/
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●「薬膳好日 ジンジャー＆ソーダ」について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この高解像度画像は https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/に掲載しています。 
 

「薬膳好日 ジンジャー＆ソーダ」は、薬膳の基本である五味（酸・苦・甘・辛・鹹

（さん・く・かん・しん・かん））の思想に基づいて、素材をバランスよく配合した

炭酸飲料です。ショウガはエキス化することで自然な辛みと風味を引き出し、

薬膳らしさを感じられる味わい設計としています。 

また、薬膳の健康感には興味がありつつも、味への不安を持たれているお客様でも

お楽しみいただけるよう、薬膳の本格感はありながら、蜂蜜の甘みやスパイスの

複層的な味わいで、おいしさ・飲みやすさにもこだわりました。 

本商品のパッケージには、シリーズ第１弾としての意味を込め、「Ｎｏ.０１」と

付番しています。 

 

●「薬膳好日 ジンジャー＆アップル」について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この高解像度画像は https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/に掲載しています。

https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/
https://www.suntory.co.jp/softdrink/news/
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「薬膳好日 ジンジャー＆アップル」は薬膳の五味（酸・苦・甘・辛・鹹）の思想

に基づいて、素材をバランスよく配合したホット飲料です。ショウガを中心に、

蜂蜜とりんごのほっとする味わいで寒い季節に飲みたくなるおいしい薬膳を実現

しました。ホットで体の芯から温まる、温活に適した商品です。 

本商品のパッケージには、シリーズ第２弾としての意味を込め、「Ｎｏ.０２」と

付番しています。 
 

〈専門家コメント・ユウ シャーミン先生〉 

「薬膳の入り口になるような存在」 

ユウ シャーミン先生 

中医養生コンサルタント・薬膳料理研究家 

国際中医師（Ａ級）・国際中医薬膳師 資格保有 
 

今回発売された薬膳好日シリーズは、薬膳の考え方を日々の暮らしの中に手軽に

取り入れられる画期的な商品だと感じています。ショウガをキーにした素材選びや、

五味のバランスにも工夫がされており、飲み続けやすい設計も魅力です。“元気で

いるための新しい選択肢”として、この薬膳好日シリーズが薬膳の入り口になる

ような存在になってくれることを期待しています。ぜひ多くの方にお試しいただき

たい一品です。 
 
 

― 記 ― 
 
▼商品概要 

商 品 名 容 量 
希望小売 

価格（税別） 
梱 包 発売期日 

薬膳好日 ジンジャー＆ソーダ 
３９０ml 

ペットボトル 
１９０円 ２４本 ９月２日（火） 

薬膳好日 ジンジャー＆アップル 
５００ml 

ペットボトル 
２２０円 ２４本 １０月７日（火） 

 

▼発売地域    全 国 
 

▼薬膳好日ホームページ 

https://products.suntory.co.jp/d/45989896/ 
 
 
▽本件に関するお客様からの問い合わせ先 

サントリーお客様センター https://www.suntory.co.jp/customer/ 

以  上 


