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「VISTRA
ヴ ィ ス ト ラ

 Sesamin Night Time」をタイで新発売 
 

― セサミン類を配合したＮＢＤ社との初の共同開発商品 ― 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この高解像度画像は https://www.suntory.co.jp/news/index.html に掲載しています。 
 

サントリーウエルネス（株）は、NBD Healthcare Co., Ltd.（以下、ＮＢＤ社）

との初の共同開発商品として、睡眠改善を助けるセサミン類を配合したサプリメント

「VISTRA
ヴ ィ ス ト ラ

 Sesamin Night Time」を５月１６日（金）からタイで新発売します。 

 

当社は、いくつになっても、誰もが自分らしく生きる力を存分に発揮して、人生

を輝かせ続けられる社会の実現を目指し、日本において健康食品や化粧品・美容

商品を年間延べ２００万人超のお客様にお届けしています。なかでも、ゴマ由来の

セサミン類を配合した「セサミン」シリーズは、１９９３年に発売して以来、多く

のお客様にご愛用いただいており、２０２３年は「セサミンＥＸ」がゴマエキス

市場で売上Ｎｏ.１※１を達成しました。 

※１ Ｈ・Ｂフーズマーケティング便覧２０２５ Ｎｏ.１機能志向食品編 《ゴマエキス成分カテ

ゴリー内シェア※２０２３年売上金額（確定）》 （株）富士経済 
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ＮＢＤ社は、１９９９年に創業、タイを中心とした東南アジアにおけるサプリ

メント市場では「ＶＩＳＴＲＡ」、スキンケア市場では「ＰＲＯＶＡＭＥＤ
プ ロ ヴ ァ メ ド

」といった

有力ブランドを展開しており、２０２４年３月の経営統合以来、両社で経営ノウハウ

を共有し、組織力強化を順次進めてきました。 

 

今回は、拡大するタイの睡眠サプリメント市場※２において、当社の長年の知見を

活かし、セサミン類を配合した「VISTRA Sesamin Night Time」を初の共同開発

商品として発売します。これを契機に当社は今後も東南アジアでのさらなるビジネス

拡大を図っていきます。 

※２ ２０２３年比で７７％成長（NielsenIQ, Supplement Category, Thailand, Jan–Dec 2024） 

 

▼「VISTRA Sesamin Night Time」の特長 

当社とＮＢＤ社が初めて共同開発した、良質な睡眠がとれないという悩みをお持ち

の３０代から４０代の働き盛りの世代の方におすすめの商品です。１日１粒で、

セサミン類が睡眠の質※３を向上させ、Ｌ－テアニンが起床時の疲労感を軽減させ

ます。パッケージは、夜と日中をモチーフにしたイラストを配し、高級感のある

デザインに仕上げました。 

※３ 寝つき、眠りの深さ、寝覚め 

 

 

― 記 ― 
 

▼商品名・容器・容量・価格 

「VISTRA
ヴ ィ ス ト ラ

 Sesamin Night Time」 

ボトル  ３０粒／３０日分  価格：８９０バーツ 

 

▼発売期日    ２０２５年５月１６日（金） 

 

▼発売地域    タイ 

 

▼販売方法    一部ＥＣチャネル、調剤薬局、ドラッグストア等 

 

 

 

以  上 


